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CURRICULUM: DE MARCO MARIA CIVITA

TITOLI DI STUDIO CONSEGUITI E ATTIVITA’ DI FORMAZIONE
Ha conseguito il diploma di maturita classica presso il Liceo classico di Formia, con il massimo dei voti nel

1992.
Ha partecipato al programma Erasmus in Inghilterra presso il college di York e praticato il tirocinio, come

parte del percorso di formazione del Diploma in Scienze infermieristiche, presso I'ospedale ed una

comunita psichiatrica di Harrogate, nello Yorkshire, per una durata di tre mesi nel 1995.
Universita «lLa

Ha conseguito il Diploma Universitario in Scienze Infermieristiche nel Luglio 1996, presso I’

Sapienza” di Roma, riportando la votazione di 110/110 e lode.
* di Roma, riportando

Si & laureata in Medicina e Chirurgia nel Luglio 2000, presso I'Universitd «La Sapienza

la votazione di 110/110 e lode.

Ha conseguito il Diploma di abilitazione allesercizio della professione di medico-chirurgo nella prima

sessione dell’anno 2001, presso ['Universita «La Sapienza” di Roma.

£’ iscritta all’Ordine provinciale dei Medici-Chirurghi di Latina dal 2002

Ha conseguito il Diploma di Specializzazione in Psichiatria presso I'Universita «La Sapienza” di Roma il

23/11/2004, con la votazione di 70/70 e lode.
alizzazione in Terapia Cognitiva e Comportamentale presso la scuola APC di

Nel 2006 ha conseguito la Speci
Roma, durata 4 anni.

ATTIVITA’ LAVORATIVE
presso pubbliche amministrazioni:

Ha prestato i seguenti servizi, con ra pporto di lavoro subordinato,
urata, a tempo determinato, dal

presso I'ASL di Viterbo nel profilo di psichiatra, presso il CSM, strutt

1/2/2005 al 31/7/2005, cnessato per scadenza contratto,
dal 11/8/2005 al 10/2/2006, cessato per scadenza contratto,



dal 9/11/2006 al 31/10/2014, cessato per chiamata in ruolo presso codesta ASL;
presta servizio presso I'ASL di Latina nel profilo di psichiatra, strutturata, a tempo Indeterminato, dal

1/11/2014 a tutt'oggi, presso I'SPDC di Formia;
e ricopre Iincarico dirigenziale: “Trattamenti psicofarmacologici” dal 01.07.2018 a tutt’oggi.

ALTRE ATTIVITA’ LAVORATIVE
Ha lavorato come infermiera professionale presso I'’Azienda S.Camillo-Forlanini di Roma dal maggio 2000 al

maggio 2001 e da giugno 2006 a novembre 2006.
Ha svolto attivita di psichiatria, di psicoterapia e di conduzione di gruppi
mindfulness based con finalita cliniche e di ricerca dal 2009 al 2014 presso il Centro clinico De Sanctis di

Roma.

ATTIVITA’ DI DOCENZA, DI RICERCA
E’ stata docente del corso integrato di Psichiatria e Salute Mentale del Corso di Laurea in Infermieristica

presso I'Universita «La Sapienza” di Roma — |l Facolta di Medicina e Chirurgia — Azienda ospedaliera 5.

Andrea di Roma, per gli anni accademici 2004/05, 2005/06, 2006/07 e 2007/08.
E’ stata docente del corso integrato di Psichiatria del Corso di Laurea in Infermieristica presso I'Univarsita

«La Sapienza” di Roma, Azienda ospedaliera S. Camillo- Forlanini di Roma, per I'anno accademico 2004/05
E’ stata docente del corso integrato di Dinamiche dei Processi Relazionali e Lavorativi del corso di Laurea
Magistrale in Scienze infermieristiche e Ostetriche, dall’anno 2005 al 2012, presso |'Universita di Roma “La
Sapienza”- Seconda Facolta di Medicina e Chirurgia — Ospedale Sant’Andrea di Roma.

Ha svolto attivita clinica e di ricerca presso il Terzo Centro di Psicoterapia di Roma, dal 2004 al 2008, sul

trattamento psicoterapico nei disturbi di personalita e nella psicosi.
Sta svolgendo attivita di docenza di Psichiatria nel Corso di Laurea W — ASL Latina Formia-Gaeta,

nell’ambito del corso integrato di Psicologia
ed Infermieristica in Salute mentale, A. A. 2021-22 e la svolgera per I'A.A. 2022-23.

ATTIVITA’ DI CONSULENZA TECNICA
E’ stata iscritta nell’albo del consulenti tecnici d’ufficio presso il tribunale di Latina dall’anno 2009 fino

all’anno 2017 ed ha svolto attivita di consulente tecnico di parte e d'ufficic.
ATTIVITA’ DI FORMAZIONE CONTINUA E AGGIORNAMENTO IN QUALITA’ DI DOCENTE

In data 16-18.9.2005 ha partecipato in qualita di relatore al Congresso Nazionale SPR: Ricerca in

Psicoterapia e Qualita della Cura, tenutosi a San Benedetto del Tronto.
In data 20.1.2007 ha partecipato in qualita di conduttrice al workshop dal titolo “Mindfulness: incontro

introduttivo: la consapevolezza del corpo”, tenutosi a Roma.



in data 10.3.2007 ha partecipato in qualita di conduttrice al warkshop dal titolo “Mindfulness: V'attenzione
consapevole, equanime, non giudicante”, tenutosi a Roma.

In data 18.6.08 ha organizzato in qualitad di membro del comitato scientifico e partecipato in qualita di
relatore al convegno dal titolo: “La Mindfulness nella pratica clinica e nella ricerca”, presso I'Universita di

Roma “la Sapienza”- Azienda ospedaliera Sant’Andrea di Roma.
In data 24-25.10.2008 ha partecipato in qualita di relatrice al XIV Congresso Nazionale della Societa ltaliana

di Psicoterapia Cognitiva Comportamentale (SITCC), tenutos| a Baia di Chia — Cagliari.
In data 27.11.2008 ha partecipato in qualita di relatrice al Convegno “Sfera: Schizofrenia, formazione,

esperienze di relazione integrate e aggiornamenti terapeutici”, tenutosi a Viterbo.

Nel 2008 ha organizzato e condotto, come socia fondatrice dell’Associazione di Mindfulness di Roma, in
presso

collaborazione con le altre socie fondatrici, la formazione in protocolli Mindfulness, primo step,
r = . . s
I'associazione Antropos di Giovinazzo, rivolta ad operatori socio-sanitari della Salute Mentale, Bari.

A maggio 2017 ha organizzato come segreteria scientifica e condotto come relatare il corso ECM aziendale:
» presso I'ASL di Latina.
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Mindfulness, un approccio psicoterapeutico-esperienziale centrato sul corpo

A maggio 2018 ha organizzato come segreteria scientifica e condotto come relatore il corso ECM aziendale:
. seconda edizione, presso

' H - * = n H
Mindfulness, un approccio psicoterapeutico-esperienziale centrato sul corpo

IFASL di Latina.
Da marzo a maggio 2019 ha organizzato come segreteria scientifica e condotto come relatrice in
collaborazione con la

“Buona pratica clinica in SPDC linee guida, procedure ed

dott.ssa Rosastella Staulo il corso ECM aziendale:

esperienze a confronto”, presso I’ASL di Latina.
approccio della Mindfulness nei servizi pubblici”, tenutosi a

E’ stata docente del corso ECM aziendale: i b

Rieti il 4/10/2019.
ATTIVITA’ DI FORMAZIONE CONTINUA E AGGIORNAMENTO IN QUALITA’ DI DISCENTE
etd Italiana di Psicopatologia dal

In data 21-25.2.2001 ha partecipato al VI Congresso Nazionale della Soci

”, tenutosi a Roma

titolo “Psichiatria: il suo presente, il suo futuro
Societd Italiana di Psicopatologia dal

In data 19-23.2.2002 ha partecipato al VIl Congresso Nazionale della

titolo “Curare per guarire in psichiatria”, tenutosi a Roma
aliana di Psichiatria Sociale

In data 18-21.4.2002 ha partecipato al VIi Congresso Nazionale della Societa It
“sTIGMA”, tenutosi a Roma, per il quale ha collaborato nella segreteria scientifica.
Societd Italiana di Psicopatologia dal

In data 25.2-1.3.2003 ha partecipato al VIl Congresso Nazionale della

titolo “Dal Disturbo alla Malattia”, tenutosi a Roma



In data 12.6.2003 ha partecipato al Corso “Aspetti medico legall e responsabilita professionall in

psichiatria”, tenutosi all'Ospedale 5. Maria della Pletd a Roma
In data 16-19.6.2004 ha partecipato al 35° Meeting Annuale della Societa di Ricerca In Psicoterapla,

tenutosi a Roma
In data 9-11.9.2004 ha partecipato al “European Association for Behavioural and Cognitive Therapies

Annual Congress 2004”, tenutosi a Manchester (UK)
i, tenutosi a Telese

In data 24.09.2004 ha partecipato al Convegno “Lo specchio incrinato: gli esordi psicotici

Terme (Bn)
In data 22-24.10,2004 ha partecipato al XIl Congresso Nazionale della Societa taliana di Terapia

Comportamentale e Cognitiva “L’evoluzione del cognitivismo clinico: i modelli, i metodi, la ricerca”, tenutosi

a Verona
In data 10-13.11.2004 ha partecipato al “WPA International Congress Treatments in Psychiatry: an Update”,

tenutosi a Firenze
In data 15.11.2004 ha partecipato al Workshop dal titolo “Intervento precoce nelle psteosi—incontra con

Patrick McGorry”, tenutosi a Milano
In data 29.11.2004 ha partecipato al Congresso “EMDR e integrazione delle psicoterapie”, tenutosia

Bologna
In data 10-12.12.2004 ha partecipato al Training teorico-pratico sulla Terapia Cognitiva per la prevenzione

delle ricadute nella depressione Mindfulness Based Cognitive Therapy, tenutosi a Grosseto
na di Psicopatologia,

In data 22-26.2.2005 ha partecipato al X Congresso Nazionale della Societa Italia

tenutosi a Roma.
In data11.2.06 ha partecipato al seminario “La mindfulness nei disturbi depressivi d'ansia e nel disturbo

borderline di personalita,” tenutosi a Roma.
artecipato al XI Congresso Nazionale della Societa Italiana di Psicopatologia,

In data 21-25.2.2006 ha p

tenutosi a Roma.
In data 24-25.3.2006 ha partecipato al Corso di Aggiornamento “I disturbi gravi e di personalita: modelli di

trattamento”, tenutosi a Roma.
In data 3-6.5.2006 ha partecipato al congresso “AILAS 2006”, tenutosi a Roma

In data 17-21.6.2006 ha partecipato al corso “Training in Mindfuiness Based Cognitive Therapy per la
" tenutosi a Grosseto.

prevenzione delle Ricadute nella Depressione
ionale della SITCC dal titolo: “Nuvole e orologi: scienza

In data 27.10.2006 ha partecipato al convegno naz
romantica e prove di efficacia in psicoterapia”, tenutosi a Napoli



In data 8.9.2007 ha collaborato nell'organizzazione ed ha partecipato al workshop: Mindfulness = Florence

Meleo-Meyer a Roma.
In data 13.6.2009 ha partecipato al convegno: “Dai gruppi di auto-mutuo-aiuto alla mutualita e al fare

assiame nella salute mentale”, tenutosi a Viterbo
n data 18.2.2010 ha partecipato al XIV Congresso della Societa Itallana di Psicopatologia: “Psichiatria 2010:

No Health Without Mental Health”, tenutosi a Roma.
In data 4.3.2010 ha partecipato al convegno: “Psichiatria e dipendenze — dalla neurobiologia del'addiction

al rischio psichiatrice”, tenutosi a Viterba.
In data 11.3.2011 ha partecipato al meeting “Enable”, tenutosi a Civita-Castellana (VT).

In data 11.05.2013 ha partecipato al congresso: “First international conference on mindfulness” che si
tenuto a Roma, presso la Facoltd di Psicologia dell’Universita “La Sapienza” dal 8 al 12 maggio 2013.

In data 19.10.2013 ha partecipato al convegno: “Dalla psicologia buddista e I'Abhidharma alle neuroscienze
della coscienza e della mindfulness”, tenutosi a Roma, presso la Facolta di Psicologia dell'Universita “La

Sapienza”.
In data 6 ottobre 2015 e 27 ottobre 2015, ha partecipato al corso ECM: “La gestione del paziente che

attivizza acting out nel percorso terapeutico”, tenutosi a Formia.
In data 12-13 ottobre 2017 ha partecipato al corso ECM: “Changes in Psychiatry 2017”, tenutosi a Roma

presso I'Hotel Roma Aurelia Antica.
In data 7 aprile 2017, ha partecipato al Forum interattivo: “galute mentale nel corso della vita”, svoltosi

presso la Fondazione Policlinico Tor Vergata a Roma.
In data 20 ottobre 2017 ha partecipato all’'evento formativo. “Interventi integrati in schizofrenia:

riabilitazione cognitiva”, tenutosi a Latina, presso I'ospedale Santa Maria Goretti.

In data 22-23 novembre 2017 ha partecipato al corso ECM: “Percorsi integrati di trattamento In

psichiatria”, svoltosi presso ['hotel A. Roma Lyfestyle.
In data 23 marzo 2018 ha partecipato al Workshop: “La psicosi vista dall'interna”, svoltosi a Milano presso

I'associazione Spazio Forma Mentis.
In data 4-5.05.2018 ha partecipato alla [l masterclass on Mood Disorders: Psychopathology and

Pharmacology, tenutosi a Roma.
venzione delle aggressioni a danno degli operatori

Nel 2019 ha partecipato al corso aziendale ECM: “La pre

sanitari nella ASL di Latina”, organizzato dall'ASL di Latina.
positivo il corso FAD: “Emergenza sanitaria da nuovo

in data 19 aprile 2020 ha concluso con esito
ntrasto”, organizzato dall'Istituto Superiore di Sanita.

caronavirus SARS CoV-2: preparazione e CO



In data 25 aprile 2020 ha concluso con esito positive il corso FAD: “Nuovo coranavirus: tutte le informazioni

indispensabili”, organizzato dalla FNOMCeO.
vi del corso FAD “La salute mentale al tempo di Covid-19°.

in data 7.5.2020 ha conseguito I credIti formati
“Cogito ergo sum. 1l ruolo della colina

In data 9.11.2021 ha partecipato all’evento formativo Webinar
alfoscerato: dagli studi preclinici e clinici alla Real World” Evidence.

11 20.12.2021 ha conseguito i crediti formativi del corso FAD #salute mentale negli adolescenti e nei giovani
adulti durante e dopo 'emergenza sanitaria: sfide e opportunita per i servizi”.
in data 31 maggio-1 giugno 2022 ha partecipato al Webinar “Programma formativo regionale sul disturbo

da Gioco d’Azzardo: Il trattamento del DGA: dalla diagnosi alla cura”.
In data 8-10 giugno 2022 ha partecipato a Roma al congresso “International pathways of Psychiatry:

psychotherapy, pharmacotherapy, integrated treatments”
In data 12.7.2022 ha partecipato al Webinar “La resistenza non violenta di Haim Omer come intervento per
le problematiche psicologiche e camportamentali di bambini e adolescenti” organizzata da Formazione

Continua in Psicologia.
In data 15.7.2022 ha terminato il Master Class di Alta Formazione: “Favorire lo sviluppo mentale del

bambino e dell’adolescente” organizzata da Formazione Continua in Psicologia.

MASTER E CORSI DI PERFEZIONAMENTO
In data 11-13.4.2001 ha partecipato al 1° Master Professionista Antifumo, tenutosi a Milano

In data 13-15.11.2002 ha partecipato al 1° Master per Giovani psichiatri “Dalla teoria alla pratica clinica”,

tenutosi a Roma
In data 29-31.1.2003 ha partecipato al 1° Master per Giovani Psichiatri “Dalla teoria alla pratica clinica”,

tenutosi a Milano
In data 28-30.1.2005 ha partecipato e completato il Level | Training “Eye Movement Desensitization and

Reprocessing (EMDR)”, per il trattamento dei disturbi post traumatici da stress, tenutosi a Catanzaro.

Ha completato il training di formazione per conduttore di gruppi terapeutici basati sulla Mindfulness

secondo le linee guida dell’Associazione Italiana per la Mindfulness, nel 2007.

PUBBLICAZIONI

1. A, Camagna, L. Cedrone, A. Caré, P. Samoggia, M. C. De Marco, P. Del Duca, C. De Martinis, U. Testa,

"policlonal expansion of CD3+/CD4+/CD56+ Large Granular Lymphocytes and autoimmunity associated with
dysregulation of Fas/FasL apoptocic pathway”; British Journal of Haematology 112: 1, 2001; pp.204-7.

2. M. C. De Marco, F. S. Marra, “La nevrasi d'ansia da Ippocrate al DSM-IV“, Atti del convegno



olog & Psichiatri Cattolici; 4 - 5 marzo 2000 - Roma. Sodec Edizioni

nazionale dell’'Associazlone Itallana Psle

Romane di Cultura.
A. M. Budoni, M. C. De Mareo, F. 5. Marra, a|| serial killer: tra miti, leggende

3, A. Valchera, M. Salviati,

e psicopatalogia”, Atti del convegno nazionale dell’Associazione Italiana psicologi e Psichiatri Cattolici; 4 -5

marzo 2000 - Roma. Sodec Edizioni Romane dl Cultura.
5. Ferracuti, “Valutazione della capacita decisionale sulla donazione degli

4. M. C. De Marco, A. Balbi,
Atti del VIl Congresso Nazionale della

organi in un gruppo di schizofrenici, con lo strumento MacArthur”,
Societd Italiana di Psicopatologia, Roma 2002
“remissione del disturbo dell’umore con sintomi psicotici a

5. E’ stata premiata per il poster dal titolo
a Societa ltaliana di

seguito di trattamento con Mirtazapina” presentato al VI Congresso Nazionale dell

Psichiatria Sociale “STIGMA”, Roma 2002
6. M. C. De Marco, V. Di Giacomantonio, P. Girardi, S. Ferracuti, “Tre casi atipici di sindrome

serotoninergica”, Atti del X Congresso Nazionale della Societa Italiana di Psichiatria Biologica: 251, Napoli

2002
7. . Ferracuti, M. C. De Marco, “Ritual homicide during dissociative trance disorder”, International

Journal of Offender Therapy and Comparative Criminology 48: 59-64, 2004
8. M. C. De Marco, S. Ferracuti, P. Girardi, R.Tatarelli, “Remissione del disturbo dell’'umore con sintomi

psicotici a seguito di trattamento con Mirtazapina”, Atti del IX Congresso Nazionale della Societa Italiana di

Psicopatologia, Roma 2004
9. M. C. De Marco, S. Ferracuti, “Omicidio rituale in corso di disturbo dissociativo da trance”, Atti del

IX Congresso Nazionale della Societa Italiana di Psicopatologia, Roma 2004

10. M. C. De Marco, 5. Zangaro, D. Accorra, 5. Ferracuti, R. Tatarelli, “Assessing the ability to express
sexual consent in a population of schizophrenic and bipolar patients ”, Atti 35th Annual Meeting S.P.R: 20,

Ulmer Textbank, Ulm 2004
11. R. Tramonti, M. C. De Marco, D. Di Thiene, A. Comparelli, “Algoritmo diagnostico dei disturbi

d’ansia”, in “Ansia; comprendere per curare”, a cura di P. Girardi, A, Ruberto, A. Minervino, R. Tatarelli,
Giovanni Fioriti, Roma 2003, pp. 119-127
12. A. Comparelli, R. Manciocchi, M, C. De Marco, P. Girardi, “Algoritmo terapeutico-gestionale e linee

guida”, in “Ansia: comprendere per curare”, a cura di P. Girardi, A. Ruberto, A, Minervino, R. Tatarell,

Giovanni Fioriti, Roma 2003, pp. 299-309
13. S. Ferracuti, M, C. De Marco, “Comportamento aggressivo a seguito di dosi elevate di citalopram in

un paziente con disturbo schizoide di personalita”, Rivista di Psichiatria, 39: 5, 2004, pp. 365-367.



G. Castelnuavo, T. Cosentino, . Pontalti, F. Porcari, B. Rossi, M.

14. M. C. De Marco, G. Morelli, A, Bove,
Procacci, “Is the sense of belonging and sharing impaired in schizophrenic patients?”, Book of Abstracts -
Joint Meeting European & UK Cha

15. M. €. De Marco, 5. Zangaro, D. Accorra, A. Azz
in a population of acute schizophrenic

pters, Losanna 2005.
oni, M. Raja, S. Ferracuti, R. Tatarelli, “Assessing the

and bipolar patients”, Book of

ability to express sexual consent

Abstracts - Joint Meeting European & UK Chapters, Losanna 2005.
ne, F. Scarcella, G. Marlani, G. Nicold, M.

16. M. C. De Marco, G. Morelli, R. Popolo, I. Pontalti, R. Pedo
“Quale relazione tra percezione del senso di condivisione e di app
schizofrenica?”, Book of abstracts - Congresso

artenenza e

Procacci, A. Carcione,

funzionamento globale in pazienti affetti da disturbo
San Benedetto del Tronto 2005

Nazionale SPR: Ricerca in Psicoterapia e Qualita della Cura,

17. 5. D’Angeria, M. Russo, F. Cecere, M. C. De Marco, R. Pedone, M. Procacci, “Il senso di condivisione
" Book of abstracts -

e appartenenza nelle pazienti affette da un disturbo del comportamento alimentare
della Cura, 5an Benedetto del Tronto 2005

Congresso Nazionale SPR: Ricerca in Psicoterapia e Qualita
#|’ Alessitimia in pazienti

18. M. Russo, 5. D'Angerio, F. Cecere, M. C. De Marco, R. Pedone, A. Carcione,
affette da un disturbo del comportamento alimentare” ”, Book of abstracts = Congresso Nazionale SPR:

Ricerca in Psicoterapia e Qualita della Cura, 5an Benedetto del Tronto 2005

19. M. C. De Marco, L. Orso, F. Scarcella, “Doppia diagnosi e pericolosita sociale: un caso clinica”,

Abstract Book — XI Congresso Nazionale della Societ Italiana di Psicopatologia, Roma, 2006.

20. L Vistarini, B. Pescatori, M.C. De Marco, s. Ventura, MBSR Treatment for Titinnus patients, 6Th ICCP

Giugno 2008
21. M.C. De Marco, L. Vistarini, B.Pescatori, 5.Ventura, MBCT in a Group of Italian Depressive Anxious

Patients, 6Th ICCP Giugno 2008.
“|*MBCT in pazienti con depressione. Risultati

22. M. C. De Marco, B. Pescatori, L. Vistarini, S. Ventura,
preliminari di uno studio clinico”, Abstract book — XIV Congresso Nazionale SITCC, Baia di Chia— Cagliari,

2008.
23, De Marco MC, Sani G, Manfredi G, Pacchiarotti |, Savoja V, Balbi A, Mazzarini L, Borriello A,

Kotzalidis GD, Tatarelli R, Girardi P, Ferracuti S: “ Assessment of the capacity to express informed consent

for organ donation in patients with schizophrenia” ] Forensic Sci. 2010 May;55(3):669-76.
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